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vitame Vas v naSom rodinnom Penziéne Marko v Trusalove;j.
Nachadzate sa v juznej ¢asti pohoria Krivanska Mald Fatra,
ktoré ponuka vyzitie ako v letnej, tak aj v zimnej turistickej sezdéne.

Sme pocteni VaSou navstevou a tesi nas, ze Vas mbzeme v nasledujuicej chvili pohostit.
Branu penzidonu Marko sme pre Vas otvorili v roku 2021 a ponukame Vam okrem vynikajucej
gastrondmie, postavenej na Cerstvosti a lokdlnosti surovin, aj Sportové a kulturne vyzitie,
alebo oddych v priestrannom wellness centre s vnatornymi i vonkajsim bazénom.
N4s séfkuchdr so svojim timom pre Vas pripravia jedla najvyssej kvality
s prvkami modernej gastrondmie, ktoré okrem chutovej vyvazenosti su aj oku lahodiace.
Telacie, hovadzie a hydinové maso je z nasho slovenského chovu,
¢o je zarukou absolutnej Cerstvosti a kvality. Nechajte si k pripravenym jedlam poradit
od obsluhujuceho persondlu pri vybere vina,
aby ste mali komplexny zazitok zo snubenia sa jedla a vina.

Ponukame Vam aj ubytovanie v moderne zariadenych izbach,
ktoré Vam svojou priestrannostou poskytnt dokonaly komfort
a vyhladom z okien splynutie s prirodou.

Prajeme Vam dobru chut a dakujeme, Ze sedite u nas pri stole.

Rodina Raffajova a spolupracovnici
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Polieviey

Slepaci vyvar
0,331(1,3,9)
s domacimi rezancami, korefovou zeleninou a masom

4,00 €

Domaca dubdakova polievka
0,331(1,3,7)
s kdprom, varenym vajickom a slaninou

4,00 €
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Hlavné jedla

Telaci Viedensky rezen
200/200g(1,3,7)
so zemiakovym Saldtom

14,50 €

Domaci hovadzi hamburger
200/150g(1,3,7)
s hranolkami

15,00 €

Peceny filet zo zubaca
190/ 150¢g(4,7)
na grilovanej cukete, maslové zemiaky

16,50 €

Domaci langos s trhanym hovadzim masom
150/200¢g(1,7)
odlezanym v zrecej komore

12,50 €
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Steaky

Rump steak
300¢

16,50 €

Rump steak zo zrecej komory
300¢g

23,50 €

Steak z hovadzej svieckovice zo zrecej komory
250 /200 g (7)
s glazovanou Salotkou a maslovymi zemiakmi

29,50 €

Owmagcky k steaku Philohy k steaku

Demi glace omacka 120 g (7) Maslové zemiaky 200 g (7)
2,50 € 3,50 €
Dubdkova omacka 120 g (7) Rozmarinové zemiaky pecené 200 g
2,50 € 3,50 €
Omacka zo zeleného korenia 100 g (7) Zemiakové hranolky 200 g
2,50 € 2,80 €
Dusend ryZa 200 g

2,80 €

Grilovana zelenina 200 g

2,80 €

Glazovana bandnova Salotka 200 g

2,70 €
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Lasagne bolognese
350g(1,7)

11,50 €

Spagety
200¢ (1)

4,00 €

Tagliatelle
200 (1)

4,00 €

k cestovinam

Aglio e olio e peperoncino 140 g (7)
/ cesnak, chilli, olivovy olej, petrzlenova viat, parmezan /

7,50 €

Carbonara 180 g (3,7)
/ panceta, vajecné zltko /

8,50 €

Bolognese 100 g (7, 9)
/ mleté hovadzie maso, drvené paradajky, koreniova zelenina /

7,00 €

Telacie masko s drvenymi paradajkami 170 g (7)
/ s drvenymi paradajkami /

7,00 €
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Rizota

Safranové rizoto
3508 (7)

14,50 €

Dubakové rizoto
350 g (7)

14,50 €

Cviklové rizoto s parmezanom
350g(7)

9,00 €

Masko k nizotam

Telacie 150 g

Kuracie 150 g
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Salaty,

Ceasar Salat
250/150g(1,7)
rimske listy, krutény, Caesar dressing, kuracie maso, parmezanom

10,00 €

Listovy salat
200/150g
s medovo citrénovym dresingom a telacimi rezancekmi

12,00 €

Salat Caprese
150 g (7)
rukola, cherry paradajky, mozzarella

8,50 €

Salat uhorkovy
120 g (12)

4,00 €

Salat paradajkovy s éervenou cibulkou
120 g (12)

4,00 €
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Detské menu

Vyprazany syr
100/100¢g(3,7)
s hranolkami, ke¢up / tatarska omacka

7,00 €

Kuracie nugetky
100 /100 g (3,7)
s hranolkami, ke¢up / tatarska omacka

7,00 €

Prirodny tel'aci / kuraci reznik
100/100¢g (7)

s ryzou a kompotom /podla ponuky/

7,00 €
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Dezenty

Palacinky s nutellou
150¢g(1,3,7,8)
a Slahackou

5,50 €

Palacinky s dZemom
150/150g(1,3,7)
a Slahackou

5,50 €

Dezert podla dennej ponuky



Vsetky jedld sa zakladaju na Cerstvych a kvalitnych surovindch,
dbdme na ich Setrné spracovanie, aj za pomoci najnovsich technolégii,
ktoré ndm dopomahaju k najvyssej kvalite podavanych jedal.

V nasej kuchyni nendjdete glutaman sodny, solime morskou solou,
¢o moézeme, tak to vyrobime... spolupracujeme so slovenskymi vyrobcami
a v jedalnom listku pouzivame ¢o najmenej cudzich slov,
aby ste ndm rozumeli...

Jedunoducho a kvalitne

Alengény / Alerngens

1. Obilniny obsahujuce lepok (t.tj. pSenica, raz, jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody)
/ Grains with gluten (i.e. wheat, rye, barley,oats, kamut or their hybrids)

2. Kérovce a vyrobky z nich / Shellfish and related products

3. Vajcia a vyrobky z nich / Eggs and egg-related products

4. Ryby a vyrobky z nich / Fish and related products

5. Arasidy a vyrobky z nich / Peanuts and related products

6. Sojové zrna a vyrobky z nich / Soybean and related products

7. Mlieko a vyrobky z neho / Milk and milk products

8. Orechy, ktorymi si mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, para orechy pistacie, makadamové orechy,
queenslandské orechy a vyrobky z nich
/ Nuts (almonds, nuts, walnuts cashew, pecan nuts, para nuts pistachio, macadam, gueensland nuts and other nutty products)

9. Zeler a vyrobky z neho / Celery and related products

10. Horcica a vyrobky z nej / Mustard and related products

11. Sezamové semend a vyrobky z nich / Sezame and related products

12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I
/ Sulphur dioxide and sulhites in concentrations higher than 10 mg/kg or 10 mg/I

13. VI¢i béb a vyrobky z neho / Lupine and related products

HMOTNOST MASA V JEDALNOM LISTKU JE UVEDENA V SUROVOM STAVE.
Ceny kalkuloval $éfkuchar Roman Remis
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Apenitivy | Apenitifs

0,041 Aperol 11%

0,041 Campari Bitter 25%

0,101 Martini Bianco 15%

0,101  Martini Extra Dry 18%

0,101 Martini Rosso 15%

Qikény | iqueuns
0,041 Cointreau 40%
0,041 Malibu 21%
(Bglmné likény / QBittens

0,041 Demdnovka Horka 38%

0,041 Fernet Stock 38%

0,041 Jagermeister 35%

0,041 Tatratea Original 52%
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2,50 €
2,50 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €

3,90 €
2,90 €

2,50 €
2,50 €
2,90 €
2,90 €
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estilaty, / Spinits

Borovicka Spisska 40%

Hruskovica Spisska 40%

Malinovica R. Jelinek 42%

Slivovica Zlata R. Jelinek 50%

Slivovica Prunum Aurora 52%

Hruskovica Pyrum Aurora 52%

Dulovica Malum Aurora 52%

Bio Jablkovica Prim Palazzo - Medvedak 52%

Vodka

Absolut Blue 40%
Russkij Standard Platinum 40%

Gin

Beefeater 40%
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2,50 €
2,90 €
3,90 €
3,90 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
6,90 €

2,50 €
3,90 €

2,90 €
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0,041 Olmeca Silver Blanco 38% 3,50 €
0,041 Olmeca Repasado 38% 3,50 €
0,041 Bacardi Carta Blanca 37,5% 2,90 €
0,041 Captain Morgen Black Spiced 40% 3,50 €
0,041 Diplomatico Reserva Exclusiva 12 yo 40% 5,90 €
0,041 Zacapa Centenario 23 yo 40% 6,90 €
0,041 Johnie Walker Red Label 40% 2,90 €
0,041 Chivas Regal 40% 4,90 €
0,041 Caollla12vyo 43% 6,90 €
0,041 The Glenlivet 18 yo 43% 14,90 €
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Whisky amenicka /| American

0,041 Jack Daniel’s Gentleman Jack 40% 5,90 €

Whisky thska | Inish
0,041 Tullamore Dew 40% 3,50 €

Roitak | Cognac
0,041 Courvoisier V.S.0.P. 40% 6,90 €
0,041 Hennessy XO 40% 18,90 €
0,041 Ararat 5yo 40% 4,50 €
0,041 Karpatské Brandy Special 40% 4,50 €
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Pivo Eapované /| Beer draught
0,31 KruSovice 11 Musketyr 1,50 €
0,51 KruSovice 11 Musketyr 2,30 €
0,41 Bradac 14 Ocean Warrior 2,90 €
0,31 Zlaty Bazant Radler 0,0% 1,40 €
0,51 Zlaty Bazant Radler 0,0% 2,20 €
Pivo flatkové /| Beer bottled
0,331 Pilsner Urquell 2,20 €
0,51 Erdinger 2,90 €
0,51 Zlaty Bazant 0,0% 2,20 €
0,51 Zlaty Bazant Radler 0,0% 2,20 €
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Nealkoholické napoje / Soft dninks

0,251 Royal Crown Cola Classic 2,20 €
0,251 Royal Crown Cola Slim 2,20 €
0,251 Vinea /biela, ¢ervena/ 2,20 €
0,251 Chito /Tonic, Ginger/ 2,20 €
0,251 Targa Florio /pomaranc/ 2,20 €
0,201  Rauch /podla ponuky/ 2,20 €
0,331 Rauch My Tea /podla ponuky/ 2,20 €
0,101 Kofola Original capovana 0,40 €
0,101  Vinea Frizzante ¢apovana 0,40 €
0,101 Crodino 2,50 €

Mineralne vody /| Mineral Watens

0,331 Rajec /sytena, jemne sytena, nesytena/ 1,80 €
0,751 Rajec /jemne sytena, nesytena/ 2,90 €

Ovocné Stavy | Phuit Juices

0,501 Domaca limonada podla dennej ponuky 3,50 €
1,001 Domaca limonada podla dennej ponuky 6,00 €
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Enengetické napoje
0,251 Red Bull 3,50 €
Feplé napoje | Hot Oninks

8g Espresso 2,20 €
8g Espresso Lungo 2,20 €
16g Espresso Doppio 3,50 €
8g Espresso Macchiato 2,70 €
8g Cappuccino 3,50 €
8g Latte Macchiato 3,50 €
8g Viedenska kava 3,50 €
3g Vyber cajov 2,50 €
30g Horuca cokolada 2,90 €
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Aperol Spritz

6 cl Aperol, 10 cl Prosecco, 6 cl séda
Hugo

6 cl bazovy sirup, 10 cl Prosecco, 6 cl sdda
Campari Orange

6 cl Campari, 16 cl pomarancovy dzus
Mojito

6 cl Bacardi rum, 10 cl sdda, 2 cl limetkovy sirup

Penzion Marko

Zostavil a kalkuloval: Marek Raffaj
Prevadzkovatel: AGRO-MARKO, s.r.0., M. Uhera 5254/1, 036 01 Martin
Uvedené ceny su platné od 1. 5. 2023 a zahfiaju DPH 10 %.
All prices are valid from 1 th May 2023 with included vat 10 %.
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7,90 €
6,90 €
5,90 €

7,90 €



